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“Vuoi smettere di accontentarti delle briciole?

È il tuo momento di ricevere riconoscimento, clienti felici, agenda piena, successo e
gioia – mentre aiuti davvero gli altri con strumenti che fanno la differenza.”

Antonella Favaro

Indici espansi e introduzione ai Moduli
In questo documento trovi tutte le introduzioni e gli indici espansi originali dei moduli dell'Accademia
di Trasformazione Quantica. Ogni modulo è riportato con la sua introduzione, i capitoli e la struttura
completa, per una consultazione approfondita.
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Calendario completo: da Sabato 10 Ottobre 2026 a Giovedì 3 Giugno 2027



Modulo 1
Fondamenta e Campo del Cuore

Weekend
Sabato 10 Ottobre dalle 14.30 alle 18.30

 
Domenica 11 Ottobre dalle 10.00 alle 17.30

Serate
Martedì 20 Ottobre dalle 21.00 alle 22.30

 
Martedì 3 Novembre dalle 21.00 alle 22.30

Benvenuta in questo viaggio di Trasformazione Quantica. In questo primo modulo porremo insieme le
basi energetiche, percettive e pratiche che ti accompagneranno lungo tutto il percorso. Imparerai ad
aprire e percepire il Campo del Cuore, la Tecnica dei 2 Punti, l'importanza della presenza
consapevole e a creare uno spazio protetto di evoluzione per te stessa/o e per gli altri.

Programma del Modulo

•  Accoglienza e apertura del cerchio

•  Che cos'è la Trasformazione Quantica (TQ): principi e visione di base

•  Introduzione alla Tecnica dei 2 Punti

•  Il Campo del Cuore: come si apre, come si sente, a cosa serve

•  Il principio dell'osservatore e il potere della presenza e entanglement

•  Esperienze pratiche di centratura e connessione

•  Introduzione a CorpoCoscienza per entrare in entanglement con il cliente

•  Autotrattamento: esercitazioni e domande guida

•  Applicazione della TQ sugli altri (in presenza e a distanza)

•  Riflessioni e integrazione personale



Modulo 2
Linee Temporali e Akasha

Weekend
Sabato 14 Novembre dalle 14.30 alle 18.30

 
Domenica 15 Novembre dalle 10.00 alle 17.30

Serate
Martedì 24 Novembre dalle 21.00 alle 22.30

 
Martedì 1 Dicembre dalle 21.00 alle 22.30

In questo secondo modulo approfondiremo il lavoro sulle memorie: scopriremo come utilizzare la TQ
per esplorare e trasformare le linee temporali personali, lavorare su memorie dell'infanzia, del
passato e persino delle vite precedenti. Imparerai a integrare le risorse del Sé futuro e ad
armonizzare ambienti e relazioni.

Programma del Modulo

•  Revisione rapida degli strumenti del Modulo 1

•  Cosa sono le linee temporali e l'Akasha

•  Riconoscere e lavorare su memorie dell'infanzia, vissuti e credenze

•  Viaggio nelle vite precedenti (memorie animiche)

•  Lavoro con il Sé futuro: risorse, potenzialità, manifestazione

•  TQ applicata a relazioni e ambienti (armonizzazione)

•  Tecniche di autoregolazione delle emozioni e grounding

•  Esperienze pratiche e domande guida

•  Integrazione e diario personale



Modulo 3
Linguaggio dell'inconscio e trasformazione simbolica

Weekend
Sabato 12 Dicembre dalle 14.30 alle 18.30

 
Domenica 13 Dicembre dalle 10.00 alle 17.30

Serate
Martedì 22 Dicembre dalle 21.00 alle 22.30

 
Martedì 29 Dicembre dalle 21.00 alle 22.30

In questo terzo modulo entriamo in una dimensione ancora più sottile e creativa del lavoro con la
Trasformazione Quantica: il linguaggio dell'inconscio. L'inconscio non comunica con parole o
ragionamenti logici, ma attraverso immagini, simboli, colori, forme e sensazioni che racchiudono in sé
una quantità infinita di informazioni, memorie, risorse e possibilità di trasformazione. Anche se la
mente conscia non comprende fino in fondo il significato di ciò che emerge, ogni simbolo porta con sé
un messaggio profondo e una carica energetica. Questo messaggio può contenere sia la radice di
una disarmonia, sia la chiave per risolverla.

Programma del Modulo

•  Linguaggio dell'inconscio e trasformazione simbolica

•  Come formulare la domanda: “E se potessi vedere qualcosa di utile qui?”

•  Lasciare emergere simboli, colori, forme, immagini

•  Tecniche per interagire e trasformare il simbolo emerso

•  Come il linguaggio simbolico comunica con l'inconscio

•  Il ruolo dell'immaginazione sensoriale e del gioco nel potenziare il processo

•  Applicazioni pratiche della trasformazione simbolica

•  Trasformazione di emozioni bloccate tramite il simbolo

•  Sblocco di situazioni ripetitive

•  Lavoro su sintomi fisici con immagini interiori

•  Riequilibrio dei chakra con il metodo simbolico

•  Utilizzo dei simboli per armonizzare energia e informazioni

•  Procedura passo-passo per l'applicazione

•  Griglie energetiche

•  Concetto di griglia energetica nella Trasformazione Quantica

•  Come e quando utilizzarle

•  Griglia di base per il riequilibrio e il radicamento

•  Protocollo di Ancoraggio con Griglie Multidimensionali



Modulo 4
Ricordi, sogni, mondi paralleli, trauma

Weekend
Sabato 9 Gennaio dalle 14.30 alle 18.30

 
Domenica 10 Gennaio dalle 10.00 alle 17.30

Serate
Martedì 19 Gennaio dalle 21.00 alle 22.30

 
Martedì 2 Febbraio dalle 21.00 alle 22.30

Questo modulo ti accompagna a distinguere tra memorie dolorose e traumi energetici, lavorare con il
linguaggio dei sogni e delle immagini interiori, accedere a risorse dei mondi paralleli e trasformare
ricordi bloccanti in risorse.

Programma del Modulo

•  Differenza tra memoria dolorosa e trauma energetico

•  Il ruolo dei sogni e delle immagini interiori

•  Accesso e integrazione di risorse dai mondi paralleli

•  Lavoro di trasformazione su ricordi bloccanti

•  Protocolli di sicurezza per il lavoro sui traumi (senza sostituire la terapia)

•  Introduzione Demoka

•  Introduzione Logosintesi

•  Applicazione pratica della TQ su ricordi, sogni, traumi leggeri

•  Diario personale e domande guida



Modulo 5
Campi Morfici e Archetipi

Weekend
Sabato 13 Febbraio dalle 14.30 alle 18.30

 
Domenica 14 Febbraio dalle 10.00 alle 17.30

Serate
Martedì 23 Febbraio dalle 21.00 alle 22.30

 
Martedì 2 Marzo dalle 21.00 alle 22.30

In questo modulo esplorerai la dimensione dei campi morfici, le abitudini che ci plasmano, e il potere
degli archetipi (soprattutto quelli del Femminile Sacro) come risorse di trasformazione personale e
collettiva. Scoprirai come riconoscere e lavorare con i campi morfici individuali, familiari e collettivi e
come integrare le pratiche con i codici di luce.

Programma del Modulo

•  Che cos'è un campo morfico

•  Campi individuali, familiari, collettivi: come si sentono e si trasformano

•  Come sciogliere abitudini e memorie ripetitive con la TQ

•  Gli archetipi: introduzione e significato (con focus sui 12 del Femminile Sacro)

•  Attivazione degli archetipi nella pratica personale e nei trattamenti

•  Integrazione tra codici di luce e lavoro archetipico

•  Spazio per esperienze pratiche, domande e diario



Modulo 6
Le 21 Frequenze di Guarigione

Weekend
Sabato 13 Marzo dalle 14.30 alle 18.30

 
Domenica 14 Marzo dalle 10.00 alle 17.30

Serate
Martedì 23 Marzo dalle 21.00 alle 22.30

 
Martedì 30 Marzo dalle 21.00 alle 22.30

In questo modulo imparerai a conoscere, percepire e integrare le 21 frequenze di guarigione
canalizzate dalla Nuova Energia. Scoprirai come individuare la frequenza più adatta a ogni momento,
accompagnare te stessa/o e i tuoi clienti alla “mappa personale delle frequenze” e facilitare
l'integrazione di frequenze alte con radicamento sicuro.

Programma del Modulo

•  Introduzione alle 21 frequenze di guarigione

•  Come sentirle, integrarle e applicare i 21 codici di Luce delle Frequenze

•  Lavoro sulle frequenze personali e su quelle dei clienti

•  Mappa delle frequenze e individuazione dei bisogni

•  Tecniche per integrare frequenze alte e facilitare il radicamento

•  Codici di Luce e Lingua della Luce

•  Esperienze pratiche e feedback

•  Diario personale e domande di riflessione



Modulo 7
Attivazioni multidimensionali e codici avanzati

Weekend
Sabato 10 Aprile dalle 14.30 alle 18.30

 
Domenica 11 Aprile dalle 10.00 alle 17.30

Serate
Martedì 20 Aprile dalle 21.00 alle 22.30

 
Martedì 27 Aprile dalle 21.00 alle 22.30

In questo modulo si entra nel lavoro con i codici multidimensionali e i portali. Si sperimenta la
connessione a livelli di coscienza superiori, la trasmutazione di memorie profonde e collettive, la
ricezione canalizzata di codici e istruzioni in tempo reale, e la creazione di sessioni personalizzate e
strutturate.

Programma del Modulo

•  Attivazioni e Codici Multidimensionali

•  Cosa sono i codici multidimensionali

•  Quando e perché utilizzarli

•  Pratiche di Trasmutazione Profonda

•  Lavorare in stato di entanglement

•  Riconoscere i segnali di scioglimento

•  Formula operativa di scioglimento

•  Protocollo pratico

•  Suggerimenti pratici e nota da terapeuta

•  Domande guida e diario personale



Modulo 8
Dalla Trasformazione Personale alla Maestria

Weekend
Sabato 8 Maggio dalle 14.30 alle 18.30

 
Domenica 9 Maggio dalle 10.00 alle 17.30

Serate
Martedì 18 Maggio dalle 21.00 alle 22.30

 
Giovedì 3 Giugno dalle 21.00 alle 22.30

In questo modulo conclusivo si integrano le competenze acquisite, si approfondisce la creazione di
percorsi strutturati, la gestione etica e professionale del cliente, la comunicazione efficace, la
supervisione, la revisione delle tecniche e la cerimonia di certificazione.

Programma del Modulo

•  Introduzione e senso del modulo finale

•  Perché creare un percorso di Trasformazione Quantica

•  Il valore di un percorso strutturato

•  Come trasformare un'esperienza personale in un'offerta concreta

•  Tracce di possibili percorsi da proporre

•  Gestione del cliente e aspetti etici (accoglienza, ascolto e rispetto; confini, privacy,
ruolo e responsabilità; gestione delle emozioni difficili)

•  Come spiegare la Trasformazione Quantica e i Codici ai clienti (lessico semplice,
esempi pratici; cosa dire, cosa evitare, come accompagnare chi non conosce la
materia; parole e attenzioni nella comunicazione)

•  Supervisione su casi reali portati dagli studenti (spazio pratico per portare dubbi,
domande, esperienze vissute; revisione e feedback guidato; incontri di esercitazione e
supervisione tra i moduli; comunità di pratica dopo la certificazione)

•  Revisione completa di tutte le tecniche (ripasso e ancoraggio pratico dei principali
strumenti appresi nei moduli; simulazioni pratiche a piccoli gruppi; check-list delle
competenze e spazio note)

•  Cerimonia di certificazione


